
Flashez ce code pour 
vous inscrire et télécharger

DES FICHES PRATIQUES 
POUR CONNAÎTRE VOS DROITS.

C’est confi dentiel et gratuit !
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L’EXIGENCE DE LA PASSION

ALEXMusicien intermittent

UNE RÉMUNÉRATION INSTABLE
PROCHE DU SMIC

Alex est musicien intermittent du spectacle. À 
chaque concert, comme tou·tes les intermittent·es, 
il est payé au cachet. Ses revenus sont très variables.

DES SEMAINES BIEN CHARGÉES
Parce qu’être au niveau exige de longues heures de répétition, 
qui peuvent provoquer des TMS, parce qu’on ne sait jamais 
de quoi sera fait le lendemain, Alex prend peu de jours off.

UN RYTHME DE VIE EXIGEANT
Diffi  cile de combiner la vie pro et la vie perso dans ces 
conditions – en plus il faut être toujours sur les routes. Est-ce 
pour cela qu’on trouve peu de femmes dans ces professions ?

AVEC LA CGT, ALEX SE BAT POUR :
• faire reculer la précarisation des musicien·nes en 

luttant contre le travail dissimulé et le recours illégal 
à l’auto-entreprenariat.
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